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VORWORT BURGERMEISTER

Liebe Bevolkerung von Ragnitz!

Trotz schwieriger Rahmenbedingungen
konnen wir auch fiir das Jahr 2022 einen
positiven Rechnungsabschluss vorweisen.
All die Projekte, die umgesetzt wurden,
sind zum Wohle der Gemeinde und unse-
rer Bevolkerung. Das neue Jahr hat auch
mit entsprechend grofRen Herausforde-
rungen begonnen. Die Raumordnung ist

Gemeindeamt

Gundersdorf 17
Mo.-Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr
Tel. 031 83/8388
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Dr. Holzbauer-Siebenhofer

Gundersdorf 18
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8413 Ragnitz 105
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Tel. 0 31 83 /20989

Lesen Sie die Zeitung im Internet
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ein Thema, welches zurzeit sehr viele
Ressourcen in der Gemeinde bindet.

Unsere Gemeinde mit den neuen gesetz-
lichen Rahmenbedingungen in eine Zu-
kunft zu fihren, wo der gestalterische
Wille, aber auch die viel zitierte Nachhal-
tigkeit im ortlichen Entwicklungskonzept
sowie im Flichenwidmungsplan Nieder-
schlag findet, ist eine Aufgabe, der ich
mich intensiv gewidmet habe und die mit
der erganzenden Auflage auch einen po-
sitiven Abschluss finden wird.

Essentielle Teile der in die Jahre gekom-
menen Wasserversorgung missen nach
Uber 50 Jahren Betrieb generalsaniert
werden. Durch das stetige Wachstum un-
serer Gemeinde ist auch die Kldranlage
der Gemeinde Ragnitz an ihre Grenzen
gelangt und muss erweitert sowie tech-
nisch saniert werden.

Der viergruppige Kindergartenneubau ist
bereits in vollem Gang und soll planma-
Rig im September 2024 in Betrieb gehen,
so wie die Umriistung des bestehenden
Kindergartens in eine dreigruppige Kin-
derkrippe.

Die hoheren Kinderzahlen machen sich
auch in der Volksschule Laubegg bemerk-
bar, weshalb von mir eine Projektent-
wicklung angestolen wurde, wo ver-
schiedene Varianten eines Um- und

Zubaus gepriift werden. Das Ziel ist es,
ein entsprechend modernes Raumkon-
zept, welches auch im Einklang mit den
finanziellen Moglichkeiten der Gemeinde
steht, zu erarbeiten. Als Ubergangslésung
konnten wir mit der Schulbehérde und
der Bildungsdirektion einen Konsens er-
zielen. Der bisherige Werkraum wird als
zusdtzliches  Klassenzimmer —adaptiert
und der Werkraum temporir in die Turn-
saalkiiche verlegt.

Auch die Sanierung des alten Sporthauses
und dessen Umwandlung in ein Jugend-
zentrum sowie Raumlichkeiten fiir unse-
ren jlingsten Verein, die Styrian Reavers,
ist voll im Gange.

Das waren nun einige der grofReren Vor-
haben, die momentan anstehen. Ich lade
alle interessierten Gemeindebiirger:innen
auch recht herzlich ein, an den offentli-
chen Gemeinderatssitzungen teilzuneh-
men und sich direkt zu informieren.

Allen  gewidhlten  Funktiondren:innen
wiinsche ich unparteiisches, objektives
sowie menschliches Denken und Han-
deln: ,Es geht um unser Ragnitz und um
unsere Heimat!”

Ich wiinsche euch allen gesegnete
und frohliche Osterfeiertage!

Euer Biirgermeister Manfred Sunko

DAS GRON
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| DAS GRUNE DACHL

Predukte von tber 33
landwirten aus unserer
Region.

M0-S0 6-72 Uhr * bie % regienal

Ihr findet uns bei der Einfahrt
2um Schloss laubegq, 8413 Ragnitz

Wir freuen uns auf euren Besuch!

www.dasgruenedachl.at

frisches Bret und Geback
jeden Mittwesch, freitag.
Samstag und Senntag.

Geschenksartikel.
Geschenkskérbe und
Dekoratives fur jede

Jahreszeit.

Liebe LeserinneN und Leser!

\

Lesern eine bliihende Friihlingszeit!

o

Wenn Sie fiir unsere Sommerausgabe Wiinsche, Leserbriefe, Anregungen, Hochzeits-
bilder, Prifungs-, Lehr-, oder Studienabschliisse haben, bitten wir Sie, die Unterlagen
bis spétestens 26.5.2023 per E-Mail an ragnitzerlebensart@gmx.at zu senden, oder
im Gemeindeamt abzugeben. Wir freuen uns darauf und wiinschen allen unseren

Ihr Team der Ragnitzer Lebensart

i
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KONT-RBUNTES

aus dem Kindergarten

Das neue Jahr hat volle Fahrt auf-
genommen und schon starten wir
ins 2. Semester.

Doch vorher galt es noch die 5.
Jahreszeit, namlich den Fasching
im Kindergarten und in der Kinder-
krippe zu feiern. Da der Faschings-
dienstag heuer in die Semesterferi-
en gefallen ist und in dieser Woche
nicht alle Kinder im Haus waren,
wurde am Freitag davor ausgiebig
gefeiert. Der Kindergarten wurde in
eine Partylocation umfunktioniert.
So gab es im Turnsaal eine Disco,
wo zu den beliebtesten Partyliedern
getanzt und gerockt wurde. Die
Bauecke war kurzerhand ein Kino,
das mit frischem Popcorn und tol-
len Filmen gelockt hat. Nach der
gemeinsamen Jause, bei der es
traditionell Wirstl mit Semmel gab,
kam auch der Kasperl zu Besuch.
Wie immer halfen ihm die Kinder,
ein aufregendes Abenteuer zu be-
stehen. Ein ganz besonderer Dank
gilt Konditormeister Herrn Fafwald,
der fir den gesamten Kindergarten
und fir das Personal Krapfen sel-
ber gebacken und gespendet hatte.
Die Krapfen haben vorziglich ge-
schmeckt! Herzlichen Dank dafiir.

Ebenfalls ein herzliches Danke-
schon geht an unseren Gonner
Franz Rauch, der uns wieder ein-
mal mit einer iberaus groRzlgigen
Spende bedacht hat.




Der Hohepunkt am Rosenmontag
war in der Kinderkrippe der Pyjama-
ball.

Mit Spiel, Spal, Tanz und Gesang
wurde auch am Faschingsdienstag
noch einmal im Kindergarten und in
der Kinderkrippe so richtig ausgelas-
sen gefeiert.

Da der Fruhling nicht mehr weit ist
und es endlich wieder warmer wird,
freuen wir uns schon auf viele sché-
ne Tage in unserem Garten und be-
reiten uns auch schon mit den Kin-
dern auf das nahende Osterfest vor.
Auf diesem Wege winschen wir |h-
nen frohe Ostern und einen unbe-
schwerten Fruhling!

Astrid Handl mit Team

BuchvorsTtellung I

In allen Punkten

Autor: Helmut Wlasak - Verlag: Braumiller - Preis: ca. 19 Euro

Helmut Wlasak, geblrtiger Grazer und gelernter Gendarmeriebeamter wechselte
nach einigen Jahren zur Justiz, wo er sich als Strafrichter einen Namen machte. Er
ist vor allem als Suchtgiftrichter bekannt und kennt diese Szene wie selten ein an- IN A_LLEN
derer. Er halt in Schulen, Elternvereinen und offentlichen Institutionen eindrucks- PL[ \:Ji NI
volle Vortrage tber Suchtpravention ab. AANIN L F\
In diesem Buch gibt er Einblick in seine jahrzehntelange Arbeit als Strafrichter. Er
will damit aber vor allem die Geschichten von Menschen erzahlen, die zu Tatern
und Taterinnen geworden sind. Er zeigt damit auf, dass die Auseinandersetzung mit
den unerfreulichsten Dingen der Realitat einen tiefen Einblick in das Innerste der
Menschen gewahrt.

In 30 Geschichten schildert er neben versuchten Mord und Totschlag auch hausli-
che Gewalt, Drogendeals, Einbriiche und Betrug und taucht damit ein in die Ab-
griinde menschlicher Schicksale. Dabei ergeben sich immer wieder auch unfreiwil-
lig komische, absurde und lustige Situationen, an denen er seine Leser teilhaben
|asst.

Eine Empfehlung von Christa Wachswender



Volksschule Laubegqg I

Ein InTERViEw miT UNSERER Klassenkinstlerin Enya GREINER

Die Durchfiihrung des Interviews
und die Fragen wurden von Estelle
Ori und Anna Teichtmeister ausge-
arbeitet.

Wann hast du angefangen zu
zeichnen?
Enya: Vor einem Jahr.

Wie bist du auf die Idee
gekommen?

Enya: Weil mein Opa schon immer
gezeichnet hat.

Wieso zeichnest du?

Enya: Weil es mir geféllt, dass am
Ende schéne Bilder daraus wer-
den.

Wie oft zeichnest du in der Woche?
Enya: Jeden Tag.

Wie lange dauert ein Bild?
Enya: Zwei bis drei Stunden.

Was muss man kénnen, um eine
gute Zeichnerin oder ein guter

Zeichner zu sein?
Enya: Mit einem Bleistift Skizzen
zeichnen kénnen.

Braucht man spezielle Stifte oder
Farben?
Enya: Nicht immer.

Mit was zeichnest du am liebsten?
Enya: Mit allem.

Wie viele Zeichnungen hast du
schon gezeichnet?
Enya: Ganz viele.

Hast du schonmal ein Portrat
gezeichnet?
Enya: Nein.

Wo bewahrst du deine Zeichnun-
gen auf?

Enya: Alle Bilder und Zettel in einer
Mappe.

Méochtest du spater beruflich etwas
mit zeichnen machen?
Enya: Ja.

Die Kiinstlerin mit ihrem Gemdilde
,,Die weifse Giraffe*. Das Bild wurde
von Enya fiir ihr Referat gemalt.

Als Draufgabe hat sie eine Nachtleucht-
farbe fiir die Giraffe verwendet.




Hurra - wiRr feiern

Voller Freude, Elan und Motivation
bereiten wir uns auf das grof3e Fest
der Heiligen Kommunion vor. Unser
Leitthema lautet: Jesus ist unser
Leuchtturm!

Im Religionsunterricht haben wir
uns mit den Attributen des Leucht-
turmes auseinandergesetzt. Ein
Leuchtturm steht symbolisch fir:
Orientierung, Trost, Liebe, Zuver-
sicht, Vertrauen, Mut und Licht. In
Form von ,Lebensschiffchen“ hat
jedes Kind sein Boot gefaltet, das
bei der Erstkommunion beim Fest-
gottesdienst als Dekoration dient.
Die Kinder sind bereit, ihr Herz fir
Jesus zu o6ffnen und freuen sich auf
das grof3e Fest.

RL Nadja Niederl, BEd.

Srick-Raketen

Die Kinder der 1.Klasse der VS Lau-
begg erlernten im Werkunterricht
erste  Grundkenntnisse des Sti-
ckens. Aus den gestickten Arbeiten
wurden Raketen gestaltet, die von
den Kindern bunt und individuell ver-
ziert wurden.

Karin Seebacher




MS St. GEORGEN

Adventlauf Fir den guren Zweck

Am Freitag, dem 2.12.2022 veran-
staltete die 3a-Klasse der Mittel-
schule St. Georgen an der Stiefing
einen Adventlauf zu Gunsten des
Sterntalerhofes. Der Sterntalerhof
ist ein Kinderhospiz mit seinem
Hauptsitz in Loipersdorf, das sich
ausschlieBlich Uber private Unter-
stitzungen finanziert. Trotz des
schlechten Wetters konnte insge-
samt ein Betrag von 2280 € gesam-
melt werden. Als erfreulicher Ab-
schluss wurde der Betrag am Ende
des ersten Semesters tUberwiesen.

Wir bedanken uns herzlichst bei al-
len Besuchern und Besucherinnen,
allen mitwirkenden Personen und
allen helfenden Handen, ohne die
dieser Lauf nicht moglich gewesen
ware! Ein besonderer Dank gilt den
Eltern der Schiler und Schilerin-
nen der 3a, die sich hervorragend

um die Bewirtung der Gaste ge-
kiimmert haben, den Gemeinde-
mitarbeiterinnen und -mitarbeitern
der Gemeinde St. Georgen an der
Stiefing, die uns tatkraftig beim Auf-

WenN Virtuelle Helden echr werden —

ein_Theaterstick auf Englisch

Am 13.12.2022 machten sich die
Schilerinnen und Schuler der MS
St. Georgen auf nach Leibnitz, um
sich dort im Hugo-Wolf-Saal ein
Theaterstick anzusehen. Dabei
waren ihre Fremdsprachenkennt-
nisse gefragt; denn das Theater-
stiick wurde in feinstem britischen
Englisch aufgefiihrt. Natirlich war
dies fur unsere Schilerinnen und
Schiler keine groRe Herausforde-
rung, und so sahen sie gespannt
zu, wie auf der Buhne Kevin und
Rita tief in die virtuelle Welt von
Fantasycraft eintauchten und dort
verschiedenste Abenteuer erlebten.
Auf der Jagd nach einem grof3en
Schatz stieRen die beiden jedoch
auf eine grof3e Hurde: Der Weg war
klar beschrieben, allerdings nur auf
Deutsch! Zum Gliick konnten die
Schilerinnen und Schiiler aus dem
Publikum ihnen dabei helfen, dies
ins Englische zu Ubersetzen und
dem Happy End stand nichts mehr

n im Weg.

und Abbau unterstutzt haben und
der Raiffeisenbank St. Georgen an
der Stiefing, die uns ihren Laufbo-
gen zur Verfliigung gestellt hat.

Als dann der Vorhang unter tosen-
dem Applaus fiel, waren die Aben-
teuer aber noch nicht vorbei. Denn
unsere Schilerinnen und Schiler
nutzten die Gelegenheit, um sich
noch langer mit den Schauspie-

lerinnen und Schauspielern aus
England zu unterhalten. So ging ein
weiterer wunderbarer und lehrrei-
cher Ausflug zu Ende. Vielen Dank
an Vienna’'s English Theatre fir die
fantastische Auffiihrung!




Musicalbesuch in der OpER Graz

Frau Holle schien ihre Kissen mun-
ter zu schitteln, als sich die Schiu-
lerinnen und Schiiler der 1. und 2.
Klasse der Mittelschule St. Geor-
gen am Vormittag des 19. Janner
2023 auf den Weg in die Oper Graz
machten. Das Schneeflockengesto-
ber war eine herrliche Einstimmung
auf das Musical ,Frau Holle — oder:
Wetter ist, was du draus machst®.

Der Marchenstoff mit Goldmarie
und Pechmarie war allseits bekannt
und im Stick wiederzuerkennen,
doch in der dargebrachten Version
wurden die Zuseherinnen und Zu-
seher mit sehr aktuellen Themen,
wie Umweltverschmutzung und
Ausbeutung der Natur, konfrontiert.

Die fleiBige pflichtbewusste Marie
wandelte sich im Laufe des Stuckes
zur mutigen Klimaaktivistin, und der
bequemen Maria ging am Ende ein
Licht auf und sie wurde zur feuri-
gen Unterstitzerin ihrer Schwester.
Trotz der ernsten Problematik kam
die Unterhaltung nicht zu kurz: Die
Kinder lief3en sich von den Bihnen-
animationen, der flotten Musik und
der humorvollen Inszenierung be-
geistern. Besonders angetan hatte
es ihnen der Hahn, der die Schwes-
tern ins Reich der Frau Holle be-
gleitete. Mit vielen Eindriicken im
Gepack machten sich die Schiile-
rinnen und Schiler zu Mittag wieder
auf den Heimweg. Naturlich gab es
in den Tagen darauf eine Menge zu

WURZINGER

RECHTSANWALT

Mag. iur.

Anton Wurzinger, MSc.

St. Georgen 21/2

8413 St. Georgen an der Stiefing
Telefon 03183 8288

office@ra-wurzinger.at
WWW.ra-wurzinger.at

diskutieren, interpretieren, sei es
Uber Ressourcenverschwendung
oder Geschwisterbeziehungen, und
so konnte jede/r einige wertvolle
Gedanken fur sich mitnehmen. Am
Ende gestalteten die Kinder in der
Schule eine Wandzeitung, bei der
sie in Form von Basteleien, Zeich-
nungen, Briefen, Gedichten usw.
ihrer Kreativitat freien Lauf lassen
konnten.

Der Theaterverein St. Georgen fi-
nanzierte die Tickets fur den Musi-
calbesuch, woflr wir uns auch im
Namen der Eltern ganz herzlich be-
danken mdchten.
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Sind wir fast ALLE
verriickt nach Gottern?

Geuwiss, man kann problemlos eine
héhere Macht als uns Menschen
einfach wegdiskutieren oder sogar
zur Ganze negieren. Doch warum
benutzen viele von uns - vielleicht
unbewusst - dennoch das Wort
,Gott“ als Synonym flr die vermute-
te hoherstehende Machtinstanz
und erflehen daher ofters seinen
Beistand? Vor allem bei brenzlig er-
scheinenden Situationen oder in
Fallen, in denen wir der Meinung
sind, diesen Beistand unbedingt zu
bendtigen. Wenn es gilt, im Sport
entscheidende Spiele zu gewinnen
oder eine exzellente Leistung abru-
fen zu wollen, vielleicht sogar zu
mussen. Wie oft sieht man Spieler,
aber auch Zuseher, die als letzten
Ausweg die Hande gegen den Him-
mel strecken, um von dort, von dem
in diesen Spharen schwebenden
und vermuteten Gott, den so sehn-
lichst erwlnschten Beistand zu er-
halten.

Woher kommt es, dass wir in die-
sen Situationen nicht ausschlief3-
lich nur auf unsere Fahigkeiten oder
auf jene der Mannschaft vertrauen,
die wir so innig lieben, verehren
und unterstiitzen? Gibt es daher
doch einen Gott? Obwohl wir auf-
geklarten, Uberaus gescheiten und
klugen Menschen doch sowieso
schon (fast) alles wissen, sehr viele
Dinge meistens rational denkend
und mit logisch anmutenden Argu-
menten erklaren kdnnen und somit
auf Unterstltzung eigentlich ja gar
nicht wirklich mehr angewiesen
sind!

Aber, wie soll sich denn verflixt
noch einmal der um Beistand ange-
rufene Gott (oder eben eine héhere
Macht) entscheiden, wen er unter-
stitzen soll, wenn er z.B. in einem
FuRballspiel zwischen dem USV
RAGNITZ und den SV DOBL von

Foto: Google

beiden Mannschaften massivst um
Hilfe gebeten wird? Waurfelt er im
Himmel, oder zahlt die hohere
Stimmenanzahl der ihn anflehen-
den Personen, oder ist ihm viel-
leicht gar nur der eine Tormann
oder der eine Sturmer sympathi-
scher als der andere? Was ist,
wenn meine Mannschaft trotz der
erbetenen Unterstitzungsmafinah-
men verliert? Wird nun Gott ver-
dammt, in die sprichwortliche Wis-
te geschickt oder waren die ihn
anflehenden Bittsteller vielleicht so
unwirdig, dass Gott sie nicht be-
ricksichtigt  und daher ihren
Waunsch nicht erflllen konnte?

Was ist, wenn meine Mannschaft
gewinnt? War dann unser Team so
stark, so phantastisch gut oder
konnte es nur dank Gottes Hilfe den
Triumph einfahren? Wie grof3 war
daher sein Anteil, wenn tberhaupt?
Wie bequem ware es doch, bei je-
dem Spiel einfach Gott um Hilfe zu
bitten. Es kann ja doch nichts pas-
sieren - oder? Gewinnt unser Team,
war es einfach zu gut, zu Uberle-
gen; wenn es hingegen verliert,




kann man ja leider nichts machen,
denn Gott war heute ausnahmswei-
se mal gegen uns! Und gegen Got-
tes Entscheidungen kann man ja
als einfacher Mensch leider nichts
ausrichten.

Tja, wenn man sich diesen Argu-
menten anschlief3t, bedeutet dies
wohl, dass wir eigentlich ja z.B. gar
keinen Trainer mehr bendtigen, un-
sere Spieler sich nicht tagelang
vorbereiten mussten und somit
dem Verein jede Menge Geld und
Muhen erspart bliebe.

Wo aber verbliebe sodann der uns
in groRzugiger Weise von Gott an-
geblich Uberlassene freie Wille, mit
dem wir unter Anwendung unserer
Starken, aber auch unter Hintanhal-
tung unserer Schwachen in die
Lage versetzt worden sind, unser
Tun und Handeln selbstandig zu
bestimmen? Dieses so ungeheuer
wertvolle Gut macht uns Menschen
zwar bei weitem nicht gottahnlich,
aber es befllgelt uns, aus eigenem
Antrieb tolle Leistungen zu errei-
chen, Freude zu versplren sowie

Angste und unvermeidliche Nieder-
lagen gemeinsam zu Uberstehen.

Dennoch, Gott mége uns, Euch
und unserem Verein USV RAG-
NITZ beistehen! Kann ja nicht scha-
den!

Dr. Franz Tappler
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Herzlichen Gliickwunsch allen Jubilarinnen und Jubilaren!




Herzlichen Gliickwunsch allen Jubilarinnen und Jubilaren!

Umweltalarm in RAGgNiTZ! I

Wer einmal einen unserer schénen
Wanderwege in der Haslacher Au
benutzt, wird friiher oder spater auf
diverse Hinterlassenschaften von
Zeitgenossen treffen, denen der
Begriff Umweltschutz nicht gelaufig
ist. Es ist unvorstellbar, mit welcher
Selbstverstandlichkeit Abfalle aller
Art im Wald und auf diversen Wald-
wegen entsorgt werden.

Nachdem Uberall geniigend Mdg-
lichkeiten zur Abfallentsorgung vor-
handen sind, kann man nur anneh-
men, dass weder der Wille noch die
entsprechende INTELLIGENZ vor-
handen sind, um diese Mdglichkei-
ten zu nutzen. Es sollte eine Grund-
regel des menschlichen
Zusammenlebens sein, weder die
Umwelt noch die Mitblrger mit dem
eigenen Abfall zu belasten. Solche
gedankenlosen Umweltsiinder be-
wegen sich auf dem niedrigsten Ni-
veau menschlichen Zusammenle-

keinen

scheinen
Gedanken an einen so dringend
notwendigen Umweltschutz zu ver-
lieren.

Die jahrliche Mullsammelaktion, an
welcher immer wieder zahlreiche

bens und

Gemeindemitglieder  teilnehmen,
ergibt leider alle Jahre groRe Men-

gen an Miill, der dann entsprechend
entsorgt werden muss.

Bitte haltet unsere Umwelt
sauber und vermiillt unsere
schone Aulandschaft nicht!

ein Beobachter n



Am 12.Janner 2023 fand endlich
wieder eine Jahreshauptversamm-
lung zum regularen Termin statt.
Nach Behandlung der Gblichen Ta-
gesordnungspunkte informierte Jo-
sef Pieber Uber die Vier-Tage-Rei-
se, die uns nach Bregenz und die
Insel Mainau bringen soll. Wegen
der stark gestiegenen Preise ist es
ganz und gar nicht leicht, eine sol-
che Reise zu organisieren.

Auch diesmal hat Karl Tschiggerl
die Aktivitaten, die im Vorjahr schon
stattfinden konnten, filmisch festge-
halten und wir konnten sehen, was
2022 schon alles méglich war.
Anschlieend waren alle Mitglieder
wieder zu einem Essen eingeladen,
die Gemeinde sponserte dazu ein
Getrank. Herzlichen Dank daftr!
Das anschlieRende gesellige Bei-
sammensein dauerte fur viele bis
zum Abend.

Auch der Seniorenball konnte wie-
der durchgefihrt werden. Am 29.
Janner fanden sich zahlreiche Se-
niorinnen und Senioren im Gast-
haus Ortner ein und sie hatten ei-
nen vergnuglichen Nachmittag. Mit
oder ohne Tanz, gute Unterhaltung
mit den ,Musikanten aus dem Stie-
fingtal® war angesagt. Der grolle
Glickshafen war wieder sehr gut
bestlickt und schenkte vielen Gas-
ten Freude. Der Obmann bedankt

sich auf diesem Wege sehr herzlich
fur die groRzligigen Spenden.

Das Rusthaus der freiwilligen Feu-
erwehr St.Georgen besuchten wir
am 9. Februar. Uber fiinfzig Mitglie-
der fanden sich am Vorplatz ein
und wurden zuerst von EHBM Hu-
bert Scheucher begridt, denn HBI
Wolfgang Pucher hat ja zu seiner
verantwortungsvollen Aufgabe als
Feuerwehrkommandant auch noch
einen zivilen Beruf auszuliben und
begriiRte uns daher etwas spater.
In zwei Gruppen aufgeteilt wurden
wir durch das ganze Haus geflihrt
und wir erhielten viele interessante
Informationen. So erfuhren wir,
dass die Feuerwehr 1889 gegriin-
det wurde, der Neubau 1994 — 1996
entstand und 2015 ein Zubau er-
folgte, dass 80 Manner und 2 Frau-
en Tag und Nacht fir uns da sind,
dass es zwei Loschfahrzeuge, die
mit unglaublich vielen Geratschaf-

ten bestlickt sind, einen weiteren
LKW und einen Mannschaftstrans-
portwagen gibt.

Im Jahr 2022 wurden zum Beispiel
13 000 Stunden fur Monatstbun-
gen, Einsatze, Kursbesuche usw.
aufgewendet, das alles in der Frei-
zeit und zum Teil auch im Urlaub.
Alljahrlich gibt es den Feuerwehr-
ball, der Fetzenmarkt findet heuer
am 27. und 28. August statt, beide
Veranstaltungen erfordern sehr viel
Arbeit fur die Mann/Frauschaft.

Als Draufgabe wurden wir zum
Schluss auch noch zu Krapfen und
Getranken eingeladen.

Ein herzliches Dankeschon an HBI
Wolfgang Pucher und EHBM Hu-
bert Scheucher fir diese Uberaus
informative Veranstaltung - geleis-
tet auch wieder in ihrer Freizeit.

Ulrike Miiller

AdvenTtleier FrauenbeweguNg I
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Wir freuen uns auf heiRe
Football Gamedays....

Das neue Jahr startet los und wir,
die Solution Point Styrian Rea-
vers, sind schon wieder fleiRig am
Trainieren. Unsere Spieltage und
Gegner fiir die Saison 2023 in der
Division 2 der AFL stehen fest. Die
Heimspiele werden im Julius-Meinl-
Stadion in Ragnitz ausgetragen.
Schon am 26. Marz 2023 um 14
Uhr erwarten wir unsere Gegner

aus Gmunden zu unserem ersten
Gameday der Saison.

Unsere Vision ist es, das Feeling
des American Footballs in die Sid-
steiermark zu holen. Dabei wollen
wir unseren Fans ein sportliches
Event bieten, das sie aus dem All-
tag entfuhrt und in die Welt des
Touchdowns eintauchen lasst. Auch
bei den Auswartsspielen wirden
wir uns sehr Uber die Unterstitzung
unserer Fans freuen!

Der American-Football-Verein der
Solution Point Styrian Reavers
umfasst knapp 180 Mitglieder und
unser Zusammenhalt, unsere Fair-
ness im Spiel und das positive Den-
ken werden in unserem Verein ganz
groBgeschrieben. Die Zufrieden-
heit und Entwicklung der einzelnen
Spieler haben dabei einen mindes-
tens genauso hohen Stellenwert
wie der sportliche Erfolg.

Wir freuen uns auch jetzt schon auf
unsere Cheerleader, die unsere De-
fense und Offense jedes Mal ent-
lang der Sideline anfeuern und den
Zuschauern eine groRartige Show
bieten.

Wir trainieren montags und don-
nerstags von 19:30 — 21:30 Uhr am
Sportplatz in Ragnitz. Wir freuen
uns immer Uber neue Spieler — ein-
fach uns anschreiben oder vorbei-
kommen und das Feeling des Ame-
rican Footballs in der Stidsteiermark
so richtig spuren und leben.

Auch unsere Jugend liegt uns am
Herzen — fur die Nachwuchsspie-
ler ab 10 Jahren findet das Training
donnerstags von 17:45 — 19:15 Uhr
statt.

Unsere Cheers trainieren ebenfalls
fleiRig. Interessierte ab 12 Jahren
kdnnen jederzeit zu einem Probe-
training vorbeikommen. Infos unter:
reaverscheer@gmail.com

Alleine ist man stark —
als Reavers Family unschlagbar!
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STEIRER
PELLETS

www.steirerpellets.at

Jetzt hestellen

0676-7060300

* « Hoher Heizwert

" Geringer Ascheanteil

" Heimische Fichten
v .. Steirerpellets

Bioenergiegruppe | Alte HaupstraBe 9 | 8580 Kdflach




Kaum steigen die Temperaturen,
geht es wieder los: In den Hausern
und Wohnungen wird geputzt und
geschrubbt. Die Fenster werden
gereinigt, Schranke entrimpelt und
Uberall das ,Grau“ des Winters ent-
fernt.

In der TCM ist nun die Zeit des Hol-
zes, also der Fruhling, angebro-
chen und wir verspuren nach dem
Winter den Drang, reinen Tisch zu
machen. Unserem Koérper geht’s
jetzt gleich: Uber den Winter hin-
durch sind wir mit der Erndhrung
und dem Sport oft besonders nach-
lassig und so sammeln sich viel
»ochleim und Feuchtigkeit* im Kor-
per an.

Typische Zeichen dafiir sind:
+ Tragheit, wenig Motivation
+ Gewichtszunahme, erhéhte
Blutfettwerte
« schwere Fule, Sockenrander
+ vermehrt Kopfschmerzen
* Hautprobleme

Langer andauernde ,Verschlei-
mung“ kann jedoch zu ernsten
Krankheiten fiihren.

Unser Korper ist im Frahling am
besten in der Lage, angestaute
Feuchtigkeit schneller und besser
loszuwerden, und durch richtige Er-
nahrung kénnen wir ihn dabei gut
unterstitzen. Um Schlacken loszu-
werden, ist kein ,Extrem-Fasten®
notwendig. Im Gegenteil: Es ist gar
nicht sinnvoll, denn wir verlieren da-
bei unsere Lebenskraft Qi.

Mein Tipp, um sanft aber grindlich
zu entschlacken: Machen Sie eine
zweiwdchige Getreide-Kur. So kdn-
nen Sie auf leichte und zugleich ge-
nussvolle Art Giftstoffe und Schla-
cken loswerden. Die Natur sorgt
Ubrigens dafir, dass auf dem Teller
wahrend der Kur keine Langeweile
aufkommt. Bei der Vielfalt an Ge-
treidesorten kommt jeder auf sei-
nen Geschmack.

Ideal zum Entschlacken sind
Speisen aus folgenden Getreide-
sorten: (Vollkorn bitte nur dann,
wenn keine nennenswerten Ver-
dauungsprobleme bestehen wie:
Blahungen, Durchfall, Vélle, usw.)

* Reis (fur alle Typen geeignet,
v.a. aber flr Hitzetypen, da
Reis leicht kiihlend wirkt)

» Hafer (gut fur Kalteempfindli-
che; weniger geeignet fur
hitzige Typen bzw. bei Gastritis)

* Dinkel

* Buchweizen

* Grinkern

* Amarant

* Gerste

* Roggen

Sie durfen Ubrigens so viel Getrei-
de essen wie Sie wollen. Sie wer-
den merken, schon nach wenigen
Tagen stellt sich wieder ein naturli-
ches Sattigungsgefihl ein. Tipp:
Kochen Sie die Tagesportion Ge-
treide schon am Vorabend fir den
gesamten Tag vor. Sie kdnnen das
Getreide dann ganz beliebig mit
Gemuse Ihrer Wahl kombinieren.

Essen Sie bunt — und vor allem
VIEL GRUNES!!!

Die Farbe des Fruhlings ist grin.
Eine ideale Beilage zum Getreide
sind daher griine Gemdusearten und
frische Krauter wie Barlauch, Kres-
se oder LOowenzahn. Ein wunderba-
rer TCM-Frihlingssalat ist der
»Rohrl-Salat“: gekochte Erdapfel,
etwas Apfelessig (nicht zu viel,
denn zuviel sauer mag die Leber
gar nicht) Léwenzahnkraut (frisch
geschnitten aber Achtung: wenn
man es selbst schneidet sollte man
sicher sein, dass die Wiese nicht
mit Jauche oder Ahnlichem ge-

dingt wird). Auch Sprossen und et-
was scharfere Gemusesorten wie
Kohlrabi, Rettich, Radieschen re-
gen die Leber an und férdern die
Entgiftung. Wer gerne Artischocken
isst, tut dem Leber-Gallen-System
viel Gutes.

Wichtig ist jedoch regionales, wenn
moglich Bio-Gemulse zu verwen-
den, denn im Fruhling ist der Kérper
leider auch anfallig Giftstoffe leich-
ter aufzunehmen. Als Getrank emp-
fiehlt sich Chrysanthemenbliten-
tee, Pfefferminztee (kahlt),
Petersilientee oder Tee aus Stan-
gensellerie oder einfach nur kor-
perwarmes Leitungswasser. Ver-
zichten Sie in dieser Zeit auf
Alkohol, zuckerhaltige und eiskalte
Getranke.

Sanfte, regelmaRige Bewegung
bringt den Koérper und das Qi in
Schwung, Sie werden ausgegliche-
ner und stressresistenter. Machen
Sie gerade jetzt genusslich taglich
Dehnungsubungen bzw. Yoga!

Versuchen Sie auch psychisch
Frihjahrsputz zu machen und las-
sen Sie Altlasten los, Entspan-
nungsubungen wirken in dieser Zeit
doppelt so gut!

In diesem Sinn winsche ich lhnen
einen guten Start ins Frihjahr und
viel Spall bei lhrem persdnlichen
Frihjahrsputz.

Ihre TCM-Berglerin
Dr. Claudia Mandl-Eisner



Musikkapelle der PFfaArRre Sr.

GEORGEN

Die Musikkapelle der Pfarre St. Ge-
orgen an der Stiefing blickte bei ih-
rer Jahreshauptversammlung auf
ein erfolgreiches Jahr 2022 zuriick.
Die rund 70 aktiven Mitglieder um-
rahmten Uber 28 verschiedene An-
lasse. Musikfeste, Konzerte,
Brauchtumsveranstaltungen, kirch-
liche Feiern sowie Begrabnisse
wurden musikalisch mitgestaltet.
Dies alles ware ohne eine aktive
Probenarbeit nicht mdglich. Mehr
als 25 Teil- und Gesamtproben wur-
den Uber das gesamte Jahr abge-
halten. Hinter dieser aktiven Ver-

einsarbeit stecken viele engagierte
Personen, einige davon bilden den
Vorstand. Dieser wurde bei der
heurigen  Jahreshauptversamm-
lung neu gewahlt. Die Aufgaben
sind vielseitig, von der musikali-
schen und organisatorischen Lei-
tung Uber die finanziellen Angele-
genheiten und die Jugendarbeit,
bis hin zur Verwaltung des Uniform-
und Notenarchives.

Ein Dank gilt allen aktiven Vereins-
und Vorstandsmitgliedern, denn ein
Gesellschaftsverein kann nur durch

ein Miteinander gestaltet werden.
Auszug aus dem Vorstand:
Obmann: Matthias Jobstl
Kapellmeister: René Lackner
Kassier: Werner Prutsch
Schriftfiihrerin: Christina Kopp
Jugendreferentin: Verena Prutsch

re
gMOBIL

regioMOBIL ist eine flachende-
ckende Ldsung fur die Alltagsmobi-
litdt in der Region Sudweststeier-
mark. Als sogenanntes
Mikro-OV-System ergéanzt regio-
MOBIL mit rund 3300 Alltagshalte-
punkten das bestehende Bahn- und
Busverkehrsnetz in 41 Gemeinden
der Bezirke Leibnitz und Deutsch-
landsberg.

Jede und jeder kann das
regioMOBIL-Angebot in
Anspruch nehmen!

Menschen, die aufgrund von Mobi-
litdtseinschrankungen die Halte-

punkte nicht erreichen koénnen,
kénnen eine sogenannte Hausab-
holung beantragen. Das gilt zum
Beispiel fir Personen mit Pflege-
stufe, Behinderung oder Krankheit.
Die Hausabholung kann auch tem-
porar beantragt werden - man muss
also auch mit gebrochenem Fuf}
nicht zu Hause bleiben.

Formular in der Gemeinde

Damit das regioMOBIL direkt vor
die Haustire kommt, ist ein Antrag
notwendig. Das Formular bekom-
men Sie in unserer Gemeinde.

Untersedtzt aus Mitteln des Stefermdrkizchen Londes-

und Regionatentwicklungsgesetres

Nehmen Sie bitte einen Nachweis
mit (Pflegestufe, Behinderung, arzt-
liches Attest,...). Unsere Gemein-
demitarbeiter*innen leiten es an die
Mobilitatszentrale weiter, diese legt
den Haltepunkt dann im System an.

Bei der telefonischen Buchung un-
ter 050 16 17 18 wird die angegebe-
ne Nummer zum Hausabholungs-
Haltepunkt dann  automatisch
erkannt. In der Onlinebuchung un-
ter https://buchung.regiomobil.st ist
der Haltepunkt mit der angegebe-
nen Mailadresse hinterlegt.

'Das Land

REGION Steiermark
Siidwest -
Steiermark  —*Regionen
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Bei Kiendler stehen die
Lehrlinge im Mittelpunkt

Seit Uber 15 Jahren geht das Fami-
lienunternehmen Kiendler eigene
Wege in der Lehrlingsausbildung.
Was mit dem Ziel einer breitgefa-
cherten Lehrlingsausbildung be-
gann, entwickelte sich im Bereich
der Elektrotechnik zu einer Kombi-
nation aus digitaler Lernbegleitung
und individueller Begleitung wah-
rend der gesamten Lehre.

Das Familienunternehmen Kiendler
hat in seiner Uber 325 jahrigen Ge-
schichte mehrere hundert junge
Menschen beim Einstieg in die Be-
rufswelt begleitet. Insgesamt bietet
das Unternehmen tber 6 Lehrberu-
fe in der gesamten Gruppe an. Vom
Elektrotechnikerln, Einzelhandels-
Kaufmann/-frau, technische/r
Zeichnerln, Komunikationstechni-

kerln, Blro-Kaufmann/-frau bis hin
zum Verfahrenstechnikerln fir Ge-
treidewirtschaft bietet das Unter-
nehmen eine breite Palette an Be-
rufsfeldern an. ,Wir haben den
Fachkraftemangel frih erkannt und
haben daher einen eigenen Weg
eingeschlagen, bei dem wir frih in
die Ausbildung junger Mitarbeiter
investiert haben!®, so GF KoR Paul
Kiendler sen.

Mit der digitalen Lernbegleitung, als
Vor- und Nachbereitung zur Berufs-
schule ist dem Unternehmen im
Jahr 2019 ein weiterer Meilenstein
geglickt. ,Durch unsere digitale
Lernplattform (moodle) war unser
Unternehmen bestens in der Coro-
na-Zeit gerustet!, so GF Markus
Kiendler. In dieser Lernplattform
haben die Jugendlichen die Mdg-
lichkeit den Berufsschulstoff spiele-
risch zu wiederholen. Derzeit wird

Well es mehr
als nur ein Job
sein soll.

kiendler

SEIT 1696

ELEKTROTECHNIK

auch an einer Lehr-Video Plattform
fur den taglichen Alltag als Elektri-
kerln gearbeitet, hier soll jungen
Monteuren/-innen  weitergeholfen
werden.

Kiendler war auch Teil des Projekts
,Gleichermalen in dem alle Ju-
gendlichen zu gleichen Teilen fur
technische Lehrberufe begeistert
werden sollen. Im vergangenen
Jahr wurden mehrere Workshops
mit den Lehrlingen und externen
Beratern abgehalten, um die Lehre
bei Kiendler fur alle Jugendlichen
attraktiver zu gestalten.

Das Familienunternehmen Kiendler
freut sich Uber jede Lehr-Bewer-
bung. Fir das Lehrjahr 2023 wer-
den noch weitere Jugendliche im
Bereich der Elektrotechnik gesucht.
Bewerbungen an bewerbung@
kiendler.at

Kiendler GmbH
A-8413 Ragnitz 5
T.03183/8201-0

www.kiendler.at

Wo liegen
deine Starken?

Bewirb dich jetzt und

werde Teil unseres Teams!

bewerbung@kiendler.at

Nutze deine Chance als E-Planer,

Programmierer, Inbetriebsetzer oder
Projektleiter im Bereich Elektrotechnik
mit Schwerpunkt Automatisierungstechnik.

Unsere Hauptbereiche: Industrieanlagen,
Hotellerie- und Gewerbe, Schaltanlagenbau.

Wir denken an morgen, seit iiber 300 Jahren.




Alles in OR uNGg IN RagNiTZ? |

Es tut sich was in Ragnitz.

Die eher ruhige Winterzeit ist vorbei,
und Uberall in unserer Gemeinde ist
eine bestimmte Aufbruchsstimmung
zu bemerken.

Eine rege Bautatigkeit ist zu beobach-
ten und bei vielen Baustellen beginnt
wieder die Arbeit.

Das betrifft nicht nur den privaten Woh-
nungsbau, der zur Zeit boomt, sondern
auch den Bau offentlicher Einrichtun-
gen und den Ausbau der Infrastruktur.

Viel ist zu tun und viele Projekte wer-
den im Laufe des heurigen Jahres in
Angriff genommen.

So wurde der Bau des neuen Kinder-
gartens mit Zufahrtsstrale und Park-
platzen bereits im Vorjahr begonnen,
und dem Vernehmen nach soll der
dringend notwendige neue Kindergar-
ten 2024 fertiggestellt werden.

Auch soll bereits im Frihjahr mit dem
Bau von Wohnhausern und der Er-
weiterung der Siedlung gegentber der
Gemeinde bzw. der Kinderkrippe be-
gonnen werden.

Die Siedlungen hinter dem Spar Markt
und ebenso in Haslach wachsen be-
stédndig und die neuen Wohnungen in
Ragnitz sind bezugsfertig und teilwei-
se schon vergeben.

Neuer leistbarer Wohnraum, leichte
Erreichbarkeit durch die ideale Lage
zwischen Leibnitz und Graz sowie eine
gut ausgebaute Infrastruktur bieten
Zuzugswilligen ideale Bedingungen.
Als weitere Anreize kdénnen naturlich
auch zahllose Wanderwege in einer
schénen Aulandschaft, gut gepflegte
Sportstatten und ein gut ausgebautes
Radwegenetz verbucht werden.

Dass mit diesen zahlreich geschaffe-
nen neuen Wohnmaglichkeiten natir-
lich auch eine VergréRerung der Ein-
wohnerzahlen einhergeht, ist einer

seits Anlass zur Freude, andererseits
braucht es natlrlich auch gewaltige
Anstrengungen der Gemeinde, die be-
notigte Infrastruktur bereitstellen zu
kénnen.

Der schon angesprochene Neubau
von Kindergarten und Kinderkrippe,
eine teilweise Erweiterung und ein Teil-
umbau der Volksschule, eine Erweite-
rung der Klaranlage, die Sanierung
und Anpassung von Kanal- und Was-
serleitungsnetz und ein funktionieren-
der Hochwasserschutz sind Projekte,
welche dringend in Angriff genommen
werden mussen.

Dass dies flr die Gemeinde enor-
me finanzielle Kosten mit sich bringt,
ist wohl jedem klar und wird unseren
Gemeindepolitiker:innen wohl einige
schlaflose Nachte bescheren.

Im Gesprach ist nach langer Zeit auch
wieder einmal der Neubau der Land-
wirtegenossenschaft und die Um-
gestaltung des alten Sporthauses zu
einem modernen Jugendzentrum.

Wie in diversen Medien veroffentlicht
wurde, soll das Rote Kreuz Plane ha-
ben, wegen des Neubaus einer Zent-
rale in Graz das Schloss Laubegg zu
verkaufen und nach Graz abzuwan-
dern.

Um diese Geriichte zu entkraften und
um diverse Vorhaben und Planungen
der Gemeindeflihrung naher zu erkla-
ren, ware eine regelmafige Informa-
tion der Bevolkerung dringend anzu-
raten.

Wir leben in einer herausfordernden
Zeit und in einer aufstrebenden Ge-
meinde und uns allen ist bewusst,
dass unsere Gemeindeverantwort-
lichen alles dazu beitragen, um das
Beste fur Ragnitz zu erreichen Aber
Gerlchte und Insiderwissen sind zu
wenig — Information sollte sein.

ein Beobachter

EFM Versicherungsmakler
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In der BIOGARTNEREI
SCHNEEBACHER im
Schlossgarten Laubegg

Der Frihling ist da — und in den Ge-
wachshausern der Biogartnerei
Schneebacher  duftet, summt,
wachst und gedeiht es! Zeit fir ei-
nen Besuch im neuen Verkaufsbe-
reich.

Seit die Temperaturen nach oben
klettern, schlagen auch die Gart-
ner-Herzen in unserer Region wie-
der schneller: Bereits seit dem 24.
Marz ist die Verkaufssaison in der
Biogartnerei Schneebacher in vol-
lem Gange. Einiges hat sich mit
dem heurigen Jahr am Standort
verandert, Bewahrtes ist gleichge-
blieben: Das grofe, lichtdurchflute-
te Glashaus wurde von der Biogart-
nerei Ubernommen und erstrahlt in
neuem Glanz. Viele alte und neue
Paradeissorten, Paprika- und Chili-
jungpflanzen, Gurken, Melanzani,
Zucchini, uvm. sowie das bereits
bekannte grofle, duftende Krauter-
sortiment und blihende Stauden
und Blumen flllen die Gewachs-
hauser und tauchen die Gartnerei
in die saftigsten Grunténe. Egal ob
fur Garten, Hochbeet oder Balkon
— hier gibt’s Pflanzen fir verschie-
denste Anspriche und Bedingun-
gen und hier wird liebend gerne ge-
fachsimpelt und individuell beraten!

Jede Pflanze fangt mal klein an!

Das Besondere an der Biogartnerei
Schneebacher? Hier gedeihen die
Pflanzen vom Samenkorn bzw.
Steckling bis hin zum verkaufsferti-
gen Topf in liebevoller Handarbeit.
Durch die lange Kulturdauer wer-
den die Pflanzen robust und wider-
standsfahig. Jeder Arbeitsschritt
und alle Rohmaterialien entspre-
chen den biologischen Richtlinien
des Verbandes ,Bio Ernte Austria“.
Diese Qualitat sieht man vor Ort,
spirt man beim Einpflanzen und
vor allem bei der Ernte.

Heimisches Kunsthandwerk,

Kaffee und Entspannungsplatze
Eine feine Auswahl an dekorativem,
regionalem Kunsthandwerk fur
Haus und Garten aus Keramik,
Glas und Holz bereichert den liebe-

BIOGART NERE]

JURGPFLAMZEN |

L A

Samstag: 8- 16 Uhr

auf euren Besuch!

i’d
L2’ SCHNEEBACHER

KRAUTER |  BLUMEN

W W, bio-schree bacher at

‘Montag - Freitag: 8-18 Uhr

und an folgenden Sonn- und Feiertagen:
23.04., 30.04., 01.05., 07.05.2023.

Die Biogdrtnerei Schneebacher freut sich

voll gestalteten Auen- und Innen-
bereich. Rundherum laden gemutli-
che Platze zum Entspannen ein. Im
Café im Glashaus gibt’s Kaffee, Tee
und kuhle Erfrischungen: fir eine
kleine Verweilpause im Grunen-
mitten im verwunschenen Garten
des Schlosses Laubegg.




"= Bundesministerium
Finanzen

Jetzt bist Du am
Steuer!

Mit der Lehre zur Steuerassistentin
und zum Steuerassistenten

Jetzt bist Du am Steuer!
Bewirb Dich um einen
Ausbildungsplatz ab
Herbst 2023!

Zur Lehre Steuerassistenz kann sich
bewerben, wer die folgenden Kriterien
erfiillt:

«  Bsterreichische Staatsbiirgerschaft (oder die
Staatsangehérigkeit eines Landes, dessen
Angehérigen Osterreich auf Grund eines
Staatsvertrages im Rahmen der européischen
Integration dieselben Rechte fiir den Berufs-
zugang zu gewéhren hat wie 8sterreichischen
Staatsbiirgerinnen und Staatsbiirgern)

«  Abschluss der allgemeinen Schulpflicht bzw.
den zu erwartenden positiven Abschluss der
allgemeinen Schulpflicht bis zum Ende des
Schuljahres 2022/2023

*  Unbescholtenheit

*  Héchstalter 17 Jahre

+ gute EDV-Kenntnisse

E= 4 |

Ausbildung mit Zukunft: Lehrlin-
ge fiir das Finanzamt Osterreich
(Steiermark) gesucht!

Sie arbeiten gerne im Team, inter-
essieren sich fir wirtschaftliche Zu-
sammenhange und wirden lhre
Lehre gerne im o&ffentlichen Dienst
absolvieren? Dann sind Sie bei uns
genau richtig!

Mit September 2023 starten im Fi-
nanzamt Osterreich (FAO) in allen
Bundeslandern insgesamt 70 Lehr-

linge ihre Lehre im Lehrberuf ,Steu-
erassistenz. Bewerben Sie sich
bereits jetzt um einen dieser Aus-
bildungsplatze und legen Sie den
Grundstein fir Ihre erfolgreiche be-
rufliche Karriere. Die Lehre punktet
mit vielen Aufstiegsmoglichkeiten
und flexibel wahlbaren Ausbil-
dungsorten an samtlichen Standor-
ten des FAO.

Kontaktinformation
Tel.: 050 233 513754 oder per Mail:
Post.FAOE-Bewerbung@bmf.gv.at

Schnapschuss von Matthias Rother ,,Matzge*

Alla fern

Julia Raggam
8413 St. Georgen/Stfg. » Alla 12
Tel.: 0676 / 73 58 141
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Finde den VerpackungsFehler

Aktuell sind wir alle in Sachen Res-
sourcenschonung besonders ge-
fordert, sei es aufgrund der steigen-
den Energiekosten, von
Lieferengpassen oder der wach-
senden Sorge um das Klima. Die
richtige Abfalltrennung spielt dabei
eine wesentliche Rolle, denn auf
diese Weise kdnnen wertvolle Roh-
stoffe weiter genutzt werden. Fehl-
wurfe beeintrachtigen den Prozess
der Wiederaufbereitung und erzeu-
gen zusatzliche Kosten. Die indivi-
duelle Entscheidung, ob es sich um
Verpackung (VP) oder Nichtverpa-
ckung (NVP) handelt, bestimmt so-
mit Gber das Gelingen der Wieder-
verwertung.

Was aktuell in den steirischen Rest-
mulltonnen landet, ist nur zu einem
Drittel wirklich Restmuill. Die steiri-
sche Restmillanalyse hat gezeigt,
dass mehr als 20 % Papier- oder
Kunststoff-, Glas- und Metallverpa-

ckungen sind, die eigentlich in die
Behalter mit den roten, gelben,
blauen, grinen oder weilen De-
ckeln gehoéren. Zwar landet im land-
lichen Raum tendenziell weniger
Verpackungsabfall im Restmidill als
im stadtischen, doch auch hier gibt
es Handlungsbedarf. Besonders
haufig enden Kunststoffverpackun-
gen falschlicherweise in der
schwarzen Tonne.

Nach dem EU-Kreislaufwirtschafts-
paket missen zudem bis zum Jahr
2025 65 % und ab 2030 70 % der
Verpackungen recycelt werden.
Aus den alten Verpackungen wird
neues Material produziert werden.
Um diese Ziele zu erreichen, ist die
getrennte Sammlung von Verpa-
ckungen aus Haushalten unbedingt
notwendig.  Insbesondere  die
Kunststoffverpackung muss ihren
Weg in die Gelbe Tonne oder den
Gelben Sack finden, denn nur was

im richtigen Behélter landet, kann
wiederaufbereitet werden.

»Finde den Verpackungsfehler*
mit interaktivem Gewinnspiel

In einer gemeinsamen Kampagne
wollen die Abfallwirtschaftsverban-
de (AWV) Deutschlandsberg, Feld-
bach, Graz-Umgebung, Leibnitz
und das Land Steiermark das Be-
wusstsein dafir starken, um Quan-
titdt und Qualitat des recycelbaren
Materials dauerhaft zu erhdhen.
Unter dem Titel ,Finde den Verpa-
ckungsfehler steht in den kom-
menden Monaten die richtige Ver-
packungssammlung im Fokus, da
hier besonders viel Unsicherheit
besteht.

Im Zuge der Kampagne wird ein in-
teraktives Gewinnspiel durchge-
fuhrt, bei dem attraktive Preise ver-
lost werden. Bis 31. Mai 2023 kann
auf der Website abfalltrennung.at

Teste Dein Wissen tiber richtiges
Entsorgen von Verpackungen und
gewinne 3 Nichte fiir 2 Personen
im RETTER Bio-Natur-Resort.

www.abfalItrennung.athuiz

RESSOURCEN-
PARK
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das eigene Entsorgungswissen
zum Verpackungsabfall getestet
werden. Zum Gewinnspiel ist zuge-
lassen, wer flinf Gegenstande dem
jeweils richtigen Abfallbehalter zu-
ordnet.

Von 1. Februar bis 31. Mai werden
wochentlich zwei Gutscheine von
Bio-Ernte-Steiermark, Zotter, Ver-
bundlinie oder SidsteirerMarie im
Wert von je 50 Euro verlost und den
Gewinnerinnen und Gewinnern zu-
gestellt.

10%
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Gl varpakungen
VB pAC kR En
194
Papinr
verpackungen
16%
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Leicht %
D N Kunststoff
DAt kuRgEn

Als Hauptpreis winkt ein traumhaf-
ter Wohlfihl-Urlaub fir zwei Perso-
nen (3 Ubernachtungen in der
Turmsuite) im klimaneutralen RET-
TER Bio-Natur-Resort**** am Pol-
lauberg im Wert von 1.444 Euro! Im
Hauptpreis inkludiert sind auch
zwei Workshops im hauseigenen
RETTER BioGut, bei denen die Ge-
winnerin oder der Gewinner erfahrt,
wie die eigene Lebensweise nach-
haltig verbessert werden kann.

Landesrat Hans Seitinger
Lebensressort Steiermark

»In der Ressourcen- und Kreislauf-
wirtschaft hat die Nachhaltigkeit
oberste Prioritét. Unser Fokus liegt
einerseits auf dem Vermeiden von
Miill und andererseits auf der richti-
gen Miilltrennung, denn was heute
in der Milltonne landet, ist morgen
ein wertvoller Rohstoff.”

Obm. Bgm. Wolfgang Neubauer
Abfallwirtschaftsverband Leibnitz
LVerantwortungsvoller Umgang mit
Ressourcen schont die Umwelt und
spart Geld. Das ist unser Beitrag
als steirische Abfallwirtschaftsver-
bénde zu einer nachhaltigen Abfall-
wirtschaft und zum aktiven Klima-
schutz.”

Regionalbetreuer Siid

Hans Baumgartner

Altstoff Recycling Austria AG

»~Jede Kunststoffverpackung muss
ihren Weg in die Gelbe Tonne oder
den Gelben Sack finden.“

Teste Dein Wissen uber richtiges
Entsorgen von Verpackungen und
gewinne 3 Nichte fiir 2 Personen
im RETTER Bio-Natur-Resort.

www.abfalltrennung.athuiz

RESSOURCEN-
PARK




Schon ab September kann am
Partnerstandort Deutschlandsberg
berufsbegleitend Automatisierungs-
technik studiert werden

Die FH CAMPUS 02 hat in en-
ger Zusammenarbeit mit dem
Regionalmanagement Siidwest-
steiermark das Bildungsangebot
fur Erwachsene um einen zen-
tralen, akademischen Baustein
erweitert. So stehen schon ab
diesem Herbst 15 bundesfinan-
zierte Studienplatze fiir das Ba-
chelorstudium der Automatisie-
rungstechnik zur Verfiigung und
ermoglichen eine international
anerkannte Aus- und Weiterbil-
dung der Fachkrafte in unserer
Wirtschaftsregion.

Ab sofort kénnen sich Interessierte
fur den Studiengang auf der Web-
site der FH CAMPUS 02 fir einen
der auf 15 limitierten Platze bewer-
ben und ihre Berufschancen und
Karrieremoglichkeiten durch ein
technisch-ausgerichtetes Studium
deutlich verbessern. Aber auch
Unternehmen mit Sitz in der Sid-
weststeiermark investieren durch
die berufsbegleitende Ausbildung
ihrer Mitarbeiter:innen in die eigene

betriebliche Zukunft und die inter-
nationale Wettbewerbsfahigkeit der
gesamten Wirtschaftsregion.

Studiengang mit vielen
Méglichkeiten fiir eine
erfolgreiche Zukunft

Der dislozierte Bachelorstudien-
gang entspricht den hohen Anfor-
derungen des heutigen Wirtschafts-
standorts Sudweststeiermark, der
hauptsachlich durch Technologie,
Guterproduktion und wissensinten-
sive Dienstleistungen gepragt wird.
Um moderne, hochproduktive Ent-
wicklungen und Innovationen inner-
halb von Unternehmen zu realisie-
ren, ist das fachliche Know-how der
heutigen Automatisierungstechnik
unerlasslich, denn Maschinen, Anla-
gen und Prozesse mit hohem Auto-
matisierungsgrad sind das A und O
innovativer Neuerungen und sorgen
nicht zuletzt fir ein signifikantes
Wirtschaftswachstum. Dementspre-
chend umfangreich sind madgliche
Tatigkeitsbereiche und Branchen. Im
Fokus stehen Planung, Entwicklung
und Ausfiihrung von technischen
Aufgaben, die von der Produkt- und
Dienstleistungsentwicklung tber die
Produktion bis hin zu Instandhaltung
und Service reichen.

Eben in jenem breit gefacherten
Aufgabenbereich werden standig
solide ausgebildete Fachkrafte be-
noétigt und schon im Studium tau-
chen die Studierenden in die Be-

reiche Elektronik, Informatik und
Maschinenbau ein. Auch Soft-Skills
wie Kommunikation, Zeitmanage-
ment und Prasentationstechnik
kommen dabei nicht zu kurz. Durch
die Verbindung von unterschied-
lichen Fachbereichen und Techno-
logien ist das berufsbegleitende
Bachelorstudium stark interdiszipli-
nar aufgestellt und verlangt nach
Eigenverantwortung sowie Team-
fahigkeit.

Auf dem Sprung an die Spitze der
Hochschulen

Ein Beweis flr die exzellente Quali-
tat dieses Studienangebots ist das
aktuelle CHE — Ranking (Centrum
fur Hochschulentwicklung). Wahit
man im umfangreichen Kriterienka-
talog die Zielsetzungen aus, die vor
allem flr berufstatigte Studierende
entscheidend sind, steht die Gra-
zer Automatisierungstechnik auf
Rang 2 aller Fachhochschulen in
Deutschland und Osterreich.

STUDIEREN,

WO ICH DAHEIM BIN.

AUTOMATISIERUNGSTECHNIK

www.campusﬂz.&t.‘ at

CAMPUS (D

FACHBOCHSD HLLE DEY WIRTSC HART




NE WunNder Aus der Flasche

In dieser Ausgabe mdchte ich
mich einem Thema widmen, das
in unserer Wohlstandsgesellschaft
einen grolRen Stellenwert besitzt.
Das Thema ,Abnehmen® ist doch
in jedermanns Munde (ich schliel3e
mich da nicht aus). Darum mdchte
ich Sie heute auf ein Biichlein von
Maria L. Schasteen mit dem Titel
»~Abnehmen — mit Duftmedizin zum
Wonhlfiihigewicht” aufmerksam ma-
chen. In diesem Ratgeber flhrt sie
uns durch Grundlagen der Ernah-
rung bis zu Rezeptideen, die das
Abnehmen unterstitzen kdnnen.
Das Ganze basiert auf der Grund-
lage der &therischen Ole. Was ha-
ben Essen und Duft mit Abnehmen
zu tun? Alles, was duftet und gut

schmeckt, erhalt sein Aroma von
atherischen Olen. Diifte gehen di-
rekt ins Gehirn und I6sen dort Hun-
ger- oder Sattigungssignale aus.
So kann man sich z.B. Uber eine
HeilRhungerattacke mit einem tie-
fen Atemzug aus dem Grapefruitdl-
Flaschchen hinweghelfen.

So beglnstigen folgende atheri-
sche Ole das Abnehmen: Zitrone
sowie alle Zitrusoéle sind wirksame
Verdauungshilfen, unterstiitzen bei
Uberséuerung und stimulieren die
Immunabwehr. Bergamotte baut
Stress ab und 16st Angste auf. Es
ist bekannt als Aroma im Earl Grey
Tee. Fenchel ist nach Hildegard
von Bingen das Kraut, das gllcklich
macht. Auflerdem unterstutzt Fen-
cheldl die Leber, Bauchspeichel-
druse und die Verdauung. Dill wirkt
ebenfalls positiv auf die Bauchspei-
cheldrise. Schwarzer Pfeffer wirkt
appetithemmend. Zimt gleicht den
Blutzuckerspiegel aus

Wie verwendet man nun diese Ole
als Unterstitzung? Oft reicht das

Riechen am Flaschchen, um einen
Essimpuls zu unterdricken. Aber
auch das Auftragen auf die Ful3-
sohlen ist eine sichere Methode,
um éatherische Ole in den Koérper
zu bringen. Bei manchen Olen wird
eine Einreibung bzw. ein Wickel
empfohlen. Hier die Ole immer mit
einem neutralen Tragerdl wie z.B.
Sonnenblumen- oder Olivendl ver-
dinnen. Aber auch zum Wirzen
bzw. Verfeinern von Speisen, zur
Unterstitzung der Verdauung oder
als Wasser- oder Teezusatz kann
man Ole verwenden. Hier ist jedoch
zu beachten, dass nur Ole verwen-
det werden, die als Nahrungszusatz
deklariert sind. Diese Flaschchen
sind mit einem + gekennzeichnet.
Ich wiinsche Ihnen ein erfolgreiches
Experimentieren mit den verschie-
denen Olen. Falls Sie Anregungen,
Unterstitzung oder das eine oder
andere Ol bendtigen, melden Sie
sich gerne bei mir.

Christa Wachswender
Humanenergetikerin, KAHI-Life-Coach
Tel.: 0664 5918310

Handel-

Vermietungs GrmbH

www.kern-immo.at
8413 Ragnitz | Badendorf12d | alexander.kern@kern-immo.at

Alexander Kern
PREISLISTE Netto

0676 | 916 69 62

0664 | 75 100 733
z2zgl. 20 % MwsSt.

ATUT6485313

Zur Vermietung !!!

Fiir Firmen, wie auch Private Haushalte...
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Mercedes TB220
Arbeitshohe 22 m

1/2 Tag € 150,00
1 Tag € 250,00
ab 4 Tage € 220,00

% 1/2 Tag € 120,00
1 Tag € 220,00
ab 4 Tage € 190,00

Mercedes GSR E200T
Arbeitshohe 20 m

Scherenbiihne Genie GS-1932
Arbeitshohe 8 m

1/2 Tag € 55,00
1 Tag € 85,00
ab 4 Tage € 65,00

Raupenbiihne EasyL.ift R160
Arbeitshéhe 15 m

1/2 Tag € 90,00
1 Tag € 150,00
ab 4 Tage € 120,00
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...und wieder gibt es Nachwuchs in unserer Gemeinde!
Das Team von Ragnitzer Lebensart gratuliert den gliicklichen Eltern!

Hannah Herzog
Oedt, geb.am: 26.1.2023, 3600 g, 50 cm,
Eltern: Kerstin Ploder und
Hans-Peter Herzog

Heuer sind es 20 Jahre, dass das
»Hiatamichl-Dreispitz-Marterl* in
Haslach Vorort von den Bewohnern
dieses Ortsteiles nach Initiative und
Leitung von Manfred Pappel errich-
tet wurde. Die im Marterl befindli-
chen Holzfiguren wurden ebenfalls
von ihm geschnitzt. Sie wurden mit
Bedacht ausgesucht. So soll Maria
die gesamte Dorfgemeinschaft be-
schitzen, der Heilige Florian soll
Feuer und Hochwasser verhindern,
wahrend der Heilige Franziskus
nicht nur Schutzheiliger der Tiere

Janek Ewald Helm
Oedt, geb.am: 19.11.2022, 3400g, 52 cm
Eltern: Verena und Werner Helm

sondern auch der Krankenpfleger
ist, von denen es in diesem Ortsteil
einige gibt.

Auch heute noch wird der Platz von
den umliegenden Anrainern liebe-
voll mit Blumen geschmickt, ge-
pflegt und immer wieder mit Kerzen
versorgt. Daflr gebihrt ihnen ein
groRes Dankeschon.

Die aufgestellte Bank 1adt zum Ras-
ten wahrend eines Spazierganges
oder einer Radtour ein.

Crrchtungsurkunde

Hono 2003 wuede auf Mnrcgung der Berg und  Ratuewacht
Ragmtz verteeton dudh ermn Pappel Manfred
@mnsat slaterstellvertocter dcscr Rorperschaft dicecs MPacterd
mt den Sdhwtzhaligen: alige Mana haligee Flonan und
aliger Franzishus zum Schutze gegen zulknflges
“hodywasser crnchich

Ille Bewobner dicscs rtstales von aslach baben ach
finanzucll aber auch bandwerklich an der Erncbtung betaligt

Daducch komte dicscs klane Gunstwerk vollig i Gagentegic
tectiggestellt werden!

tyaslach, Juni 2003

Freiwilliger Druckkostenbeitrag
fiir die Ragnitzer Lebensart

QR-Code scannen oder
den Druckkostenbeitrag auf
AT72 3817 0000 0028 0180
einzahlen. Herzlichen Dank!

Spatenstich

Anzeigenschluss fiir die kommende Ausgabe:

26. Mai 2023 - ragnitzerlebensart@gmx.at




